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Wir freuen uns sehr, dass Du Dich zur Firmvorbereitung anmelden willst! 

Hier erklären wir Dir, wie Du das machen kannst: 
 

▪ Die Anmeldung zu den einzelnen Terminen (Workshop, Stationengang, Gruppentreffen, 

Firmgottesdienst) ist ab Sonntag, 18. Januar 2026, 10 Uhr über unsere Homepage möglich. 

 

                            www.pr-dillingen.de/angebote/kinder-und-jugendliche/Firmvorbereitung/ 

 

 

▪ Am besten gehst du die vier Anmeldeschritte mit einem Erwachsenen gemeinsam durch. Es sind 

Terminabsprachen nötig und es werden Daten abgefragt werden, die Du vielleicht nicht weißt.  

▪ Am besten machst Du die Anmeldung an einem PC oder Laptop, und nicht an einem Smartphone. 

▪ Die Anmeldephase endet am Samstag, 31. Januar 2026.  

▪ Für die Workshops und die Treffen gibt es eine maximale Teilnehmer*innen-Zahl. Wenn diese erreicht 

ist, ist der Termin ausgebucht und nicht mehr wählbar. 

▪ Mitte Februar erhältst Du eine Postkarte mit einer Übersicht über die von Dir gewählten Termine. 

▪ Bei der Anmeldung gibst Du eine E-Mail-Adresse an. An diese verschicken wir jeweils ein paar Tage 

vor den Terminen eine Erinnerung. 

 

 

„Zeit für andere“ – Dein Firm-Workshop 
 

Wir sind überzeugt: Glaube motiviert zum Handeln. Wer an Gott glaubt, kann nicht anders als sich für 

Frieden und Gerechtigkeit einzusetzen. Wähle deshalb bitte aus diesen Workshops einen aus.  
 

Mitarbeiten in der Lebensmittelausgabe bzw. Tafel 

Bei der Tafel und der Lebensmittelausgabe werden regelmäßig Lebensmittel an bedürftige Menschen 

ausgegeben. Wir helfen beim Sortieren und Packen der Lebensmittel. 

▪ Freitag, 20. Februar, 10 – 11:30 Uhr, Tafel Dillingen, mit Carina Rui oder 

▪ Freitag, 17. April, 10 – 11:30 Uhr, Tafel Dillingen, mit Gaby Mertes 
 

Lebensmittelsammlung „Kauf eins mehr“ 

Wir sprechen vor Geschäften Menschen an und bitten Sie, bei ihrem Einkauf Lebensmittel zu spenden. Die 

Lebensmittel werden vor Ostern an Bedürftige verteilt. 

▪ Donnerstag, 26. Februar, 17 – 19 Uhr, REWE Siersburg, mit Isabella Jäschke & Gaby Mertes oder 

▪ Samstag, 7. März, 15 – 17:30 Uhr, REWE Beckingen, mit Olivia Raphael & Claire Walter oder 

▪ Samstag, 14. März, 14:30 – 17 Uhr, REWE Nalbach, mit Carina Rui oder 

▪ Freitag, 27. März, 15 – 17:30 Uhr, REWE Dillingen mit Silvana Hector & Susanne Zengerly oder 

▪ Mittwoch, 9. April, 16 –18 Uhr, Edeka Wallerfangen, mit Gaby Mertes 
 

Mitarbeiten im Sozialcafé 

Im Dillinger Sozialcafé treffen sich Menschen, die von Armut betroffen und/oder einsam. Hier gibt es 

Mittagessen, Getränke und freundliche Gespräche. Wir kochen Kaffee, stellen Tische, kochen und spülen.  

▪ Freitag, 10. April, 9 – 13:30 Uhr, Rathaus Dillingen, mit Susanne Zengerly oder 

▪ Freitag, 17. April, 9 – 13:30 Uhr, Rathaus Dillingen, mit Susanne Zengerly  

http://www.pr-dillingen.de/angebote/kinder-und-jugendliche/Firmvorbereitung/
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Gespräch mit Sozialcafé-Gast 

Alle Gäste vom Sozialcafé haben ein bewegtes Leben mit Schicksalsschlägen. Ein Mann ist bereit, uns aus 

seinem Leben zu erzählen. "Wer arm ist, ist selbst schuld.“ Nach dem Gespräch denkt das keiner mehr. 

Mittwoch, 25. März, 16 – 17:30 Uhr, Pfarrhaus Heilig Sakrament Dillingen, mit Susanne Zengerly 
 

Backen für Obdachlose 

Die "Oase" in Saarlouis bietet Obdachlosen einen Aufenthalt an. Wir backen Muffins für die Menschen, die 

sich dort aufhalten. Dabei erfahren wir etwas über Armut und das Leben von Obdachlosen. 

Donnerstag, 19. Februar, 14 – 18 Uhr, Karl-Thiel-Haus Saarlouis-Roden, mit Stefanie Durst & Carina Rui 
 

Soli-Imbiss in Düppenweiler 

Wir gestalten den Gottesdienst in Düppenweiler mit und bieten danach einen „Soli-Imbiss“ an. Der Erlös 

wird an MISEREOR gespendet. Wir planen, gehen einkaufen, schnippeln, kochen, servieren, spülen…  

Samstag, 7. Februar, 15 – 17 Uhr und Freitag, 6. März, Uhrzeit nach Vereinbarung, und Samstag, 7. März, ca. 

16 – 20 Uhr, Pfarrhaus Düppenweiler, mit Martina Scholer 
 

Geschenke für Sterbende 

Das Hospiz- und Palliativberatungszentrum begleitet schwerkranke Menschen und deren Angehörige. Wir 

erfahren etwas über die Arbeit dort, setzen uns mit dem Thema "Tod und Sterben" auseinander und 

gestalten Handschmeichler für die Patient*innen. 

Mittwoch, 8. April, 10 – 12:30 Uhr, AHPZ Beckingen, mit Melanie Engler & Anna-Lena Rosenberg 
 

Spielenachmittag im Seniorenheim 

Im Altenheim kümmert sich ein Team darum, dass die Bewohner*innen Spaß haben und sich so viel wie 

möglich bewegen. Wir unterstützen dieses Team und spielen ein paar Brettspiele mit den Senior*innen. 

▪ Donnerstag, 19. Februar, 14:30 – 16:30 Uhr, St. Nikolaus-Hospital Wallerfangen, mit Gaby Mertes 

 

Ostertüten für Senior*innen 

Rund um Ostern wollen wir die Bewohner*innen von Senior*innenheimen mit Ostertüten beschenken. 

Palmzweige, eine Karte und andere Kleinigkeiten sollen sie wissen lassen: “Wir denken an euch.” 

▪ Samstag, 28. März, 11 – 15 Uhr, Pfarrheim Siersburg, mit Carina Rui & Claire Walter oder 

▪ Mittwoch, 8. April, 13 -16:30 Uhr, Pfarrheim Wallerfangen 
 

Ostereierfärben mit Kita-Kindern im Seniorenheim in Dillingen 

Kindergartenkinder, Firmlinge, Bewohner*innen des Altenheimes ... alle gemeinsam werden sicherlich eine 

gute Zeit haben. Beim Ostereierfärben kommen sicherlich auch viele gute Gespräche zustande. 

Dienstag, 31. März, 14:30 – 16 Uhr, St. Franziskus Altenheim Dillingen, mit dem Team des Sozialen Dienstes 
 

Basteln mit den Gästen der Tagespflege St. Franziskus in Dillingen 

In die Tagespflege kommen ältere und/oder kranke Menschen, die nicht allein daheimbleiben können. Es 

gibt dort ein Essen und Programm. Wir unterstützen die Gäste beim Basteln und kommen mit ihnen ins 

Gespräch. 

▪ Mittwoch, 11. Februar, 14:30 – 16 Uhr, St. Franziskus Tagespflege Dillingen oder 

▪ Mittwoch, 6. Mai, 14:30 – 16 Uhr, St. Franziskus Tagespflege Dillingen 

Mit dem Team der St. Franziskus Tagespflege  
 

Basteltüten für Kinder 

Vor Ostern können Eltern für ihre Kinder Basteltüten bestellen. Wir helfen beim Aufmalen und 

Ausschneiden der Bastelvorlagen und beim Packen der Tüten. Die Kinder basteln daheim mit ihren Eltern. 

Samstag, 14. März, 11 – 15 Uhr, Krypta unter dem Saardom, mit Susanne Zengerly & KaYOU Dillingen 
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Kindertreff Dillingen 

Mit Kindern spielen, basteln, was kochen, Spaß haben... Zum Kindertreff kommen monatlich etwa 25 

Kinder ab 6 Jahre. Wir freuen uns über Deine Mithilfe! 

▪ Donnerstag, 5. März, 15:30 – 18:30 Uhr, Krypta unter dem Saardom Dillingen oder 

▪ Donnerstag, 26. März, 15:30 – 18:30 Uhr, Krypta unter dem Saardom Dillingen oder 

▪ Donnerstag, 23. April, 15:30 – 18:30 Uhr, Krypta unter dem Saardom Dillingen oder 

▪ Donnerstag, 7. Mai, 15:30 – 18:30 Uhr, Krypta unter dem Saardom Dillingen  

Mit Susanne Zengerly & Kindertreff-Team 
 

Unterstützung beim Koki-Action-Tag in Dillingen 

Die KaYOU Dillingen lädt alle Dillinger Kommunionkinder zu einem Action-Tag ein. Dann wird viel 

gebastelt, gespielt und Pizza gegessen. Außerdem gibt es ein kurzes Messdiener-Schnupper-Training. 

Samstag, 28. März, 9 – 14 Uhr, Krypta unter dem Saardom, mit Susanne Zengerly & KaYOU Dillingen 
 

Krypta renovieren 

Die Krypta ist ein Raum unter dem Saardom und schon lange ein Treffpunkt für Kinder und Jugendliche. 

Jetzt braucht sie eine Erneuerung: Theke streichen, Tische und Stühle transportieren, Sachen 

aussortieren... Wir handwerkeln und überlegen, wie die Krypta künftig genutzt werden kann. 

Freitag, 6. März, 17 – 20 Uhr und Samstag, 7. März, 9:30 – 16 Uhr, Krypta unter dem Saardom, mit Susanne 

Zengerly & KaYOU Dillingen 
 

Wir machen aufmerksam auf Kinderarmut 

Viele Kinder sind von Armut betroffen. Was bedeutet das genau? Dieser Frage wollen wir nachgehen 

und eine Socialmedia-Kampagne starten, um möglichst viele auf das Thema aufmerksam zu machen. 

Mittwoch, 29. April, 17 – 20 Uhr, Pfarrhaus Beckingen, mit Susanne Zengerly 

 

Deinen Workshop wählst Du auf unserer Homepage über die Kachel „Zeit für andere“ – Workshop. 

 

 

„Zeit für mich“ – Stationengang 
 

Wir sind überzeugt: Glaube passiert auch im Kopf, beim Nachdenken und Gedanken-Machen. Und 

Glaube beeinflusst das Denken. Deshalb bauen wir für alle Firmlinge einen Stationengang in der Dillinger 

Kirche St. Johann auf. Dort durchläuft jede*r für sich sieben Stationen mit verschiedenen Impulsen. Der 

Stationengang ist von 18. bis 22. März aufgebaut und dauert ca. eine Stunde. 
 

Deinen genauen Termin wählst Du auf unserer Homepage über die Kachel „Zeit für mich“ – 

Stationengang. 

 

 

„Zeit für Gott“ – Gruppentreffen 
 

Wir sind überzeugt: Glaube braucht die Gemeinschaft. Deshalb treffen wir uns in einer kleineren Gruppe, 

setzen uns mit unserem Glauben auseinander, feiern Gottesdienst und erleben dabei sowie beim Essen 

und Kennenlernen, wie Gemeinschaft entstehen kann. 
 

Deinen Termin für das Treffen wählst Du auf unserer Homepage über die Kachel „Zeit für Gott“ – 

Gruppentreffen. 
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„Firmung kompakt“ 
 

"Firmung kompakt" ist ein Angebot für diejenigen, die sich gerne in einem kürzeren Zeitraum, aber 

intensiver auf die Firmung vorbereiten möchten. Wir verbringen als 30-köpfige Gruppe fünf Tage in 

Frankfurt und gehen dort der Frage nach, wo Gott in dieser Großstadt zu finden ist.  
 

Weitere Infos und die Anmeldung zu „Firmung kompakt“ findest Du auf unserer Homepage unter der 

Überschrift „Firmung kompakt“. Wenn Du daran teilnimmst, musst Du Dich nur noch zum 

Firmgottesdienst anmelden. Du darfst Dich aber auch gerne zu den anderen Sachen anmelden. 

 

 

Du willst mehr? 
 

Dann findest Du auf unserer Homepage noch weitere Veranstaltungen, und zwar: 

▪ Taschenlampen-Führung durch den Saardom (24. Januar in Dillingen) 

▪ Kino im Pfarrsaal: The Chosen (10. Februar, 10. März, 14. April und/oder 12. Mai in Dillingen) 

▪ Treffen „Meine Vorstellung von Gott“ (18. Februar in Wallerfangen) 

▪ Mitmach-Probe beim Heart-Chor (5. März in Dillingen) 

▪ Workshop „Trommeln“ (14. März in Dillingen) 

▪ Besuch im Nalbacher Ostergarten (27. März in Nalbach) 

▪ Fahrt zum Firmlingstag in Trier (18. April in Trier) 

▪ Workshop „ausZEIT“ (25. April in Rehlingen) 

▪ Treffen „This War of Mine“ (Termin nach Vereinbarung in Siersburg) 
 

Weitere Infos zu diesen Veranstaltungen findest Du auf unserer Homepage unter der Überschrift „Du 

willst mehr?“ Dort kannst Du Dich auch für die Veranstaltungen anmelden. 

 

 

Firmgottesdienste 
 

Du kannst Dich in einem der folgenden Gottesdienste firmen lassen: 

▪ Wortgottesdienst am Freitag, 12. Juni, 18 Uhr, in Wallerfangen St. Katharina  

(Probe: Dienstag, 9. Juni, 18 Uhr) 

▪ Wortgottesdienst am Samstag, 13. Juni, 14 Uhr, in Dillingen Hl. Sakrament  

(Probe: Donnerstag, 11. Juni, 17 Uhr) 

▪ Heilige Messe am Samstag, 13. Juni, 17:30 Uhr, in Dillingen Hl. Sakrament  

(Probe: Donnerstag, 11. Juni, 18:30 Uhr) 

▪ Heilige Messe am Sonntag, 14. Juni, 10:30 Uhr, in Rehlingen St. Nikolaus  

(Probe: Mittwoch, 10. Juni, 17:30 Uhr) 
 

Deinen Firmgottesdienst wählst Du auf unserer Homepage über die Kachel „Firmgottesdienst – 

Datenabfrage“. Dort werden auch die Daten abgefragt, die wir brauchen (u.a. Taufdatum, Firmpat*in). 

 

 

Wir freuen uns auf die Firmvorbereitung mit Dir! 
 

Wenn Du Fragen hast, erreichst Du uns per Mail an firmung-dillingen@bistum-trier.de oder per Telefon 

▪ Gaby Mertes: 06831-6431009 

▪ Susanne Zengerly: 06831-4881226 

▪ Carina Rui: 0171-1198618 (auch WhatsApp) 
 

Tritt auch gerne dem WhatsApp-Channel  

“Firmvorbereitung 2026 Pastoraler Raum Dillingen” bei. 

mailto:firmung-dillingen@bistum-trier.de

